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６年 ５年 ４年 ３年 ２年以下

1 木 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30

2 金 （広小体）18:30-20:30

3 土 （広丘グ）9:00-12:00 （広小体）9:00-12:00 （広小体）9:00-12:00 （広小体）8:00-10:00 （広小体）8:00-10:00

4 日 （宗賀体）9:00-12:00 長野県フットサル県大会 長野県フットサル県大会 （洗馬体）9:00-12:00 （洗馬体）9:00-11:00

5 月

6 火

7 水 （広小体）18:30-20:30

8 木 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30

9 金 （広小体）18:30-20:30

10 土 塩尻フットサル大会 塩尻フットサル大会 （広丘グ）9:00-12:00 （広丘グ）9:00-12:00 （広丘グ）9:00-11:00

11 日 （宗賀体）9:00-12:00 （洗馬体）9:00-12:00 （洗馬体）9:00-12:00 （洗馬体）9:00-12:00 （洗馬体）9:00-11:00

12 月 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30

13 火

14 水 （広小体）18:30-20:30

15 木 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30

16 金 （広小体）18:30-20:30

17 土 上松郵便局長杯 上松郵便局長杯 上松郵便局長杯 （広丘グ）9:00-12:00 （広丘グ）9:00-11:00

18 日 上松郵便局長杯 上松郵便局長杯 上松郵便局長杯 （広丘グ）9:00-12:00 （広丘グ）9:00-11:00

19 月 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30

20 火 （宗賀体）18:30-20:30

21 水

22 木 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30

23 金 （広小体）18:30-20:30

24 土 中日新聞社杯 中日新聞社杯 （広小体）9:00-12:00 （広小体）9:00-12:00 （広小体）9:00-11:00

25 日 中日新聞社杯 中日新聞社杯 （洗馬体）9:00-12:00 （洗馬体）9:00-12:00 （洗馬体）9:00-11:00

26 月 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30 （洗馬体）18:30-20:30

27 火

28 水 （広小体）18:30-20:30

＜練習参加の約束事＞
●練習への意欲がある子（やる気がある子）のみ練習参加を認めます。
●平日練習は学校の宿題が終わっている子のみ練習参加を認めます。

塩尻アルマーレ
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